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РЕЖИМ ДНЯ 

Прием детей, утренняя гимнастика, линейка 09.00 – 09.20 

Завтрак 09.20 – 10.00 

Работа по плану лагеря: экскурсии, игры спортивные, 

походы, посещение киноцентра, поездки на природу, 

конкурсы, посещение музеев и библиотек, викторины, 

прогулки. 

10.00 – 12.00 

Оздоровительные процедуры по плану оздоровительных 

мероприятий: спортивные соревнования и праздники, 

подвижные игры, баскетбол, дни здоровья. 

12.00 – 13.00 

Обед 13.00 – 14.00 

Свободное время: настольные игры, спортивные игры, 

просмотр фильмов, беседы с инспекторами ГИБДД, ППБ, 

психологом. 

14.00 – 15.30 

Полдник 15.30 – 16.00 

Уход домой 16.00 – 16.12 
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